
 
 

 

 

Kursangebot Erste Hilfe Ausbildung der Reasco AG  
 
 
 

BLS-AED-SRC Kompaktkurs (Basic Provider) 

 
Zielpublikum: die breite Bevölkerung und Berufsgruppen, welche die Grundlagen der 

Reanimation erlernen möchten 

Kursinhalt: Sie erlernen die grundlegenden Fertigkeiten der Reanimation: Alarmierung, 

Herdruckmassage, Beatmung und Anwendung eines Defibrillators sowie die 

Bewusstlosenlagerung theoretisch und praktisch 

Voraussetzungen: Mindestalter 12 Jahre 

Kursdauer: zwei Stunden 

Abschluss: mit zwei Jahre gültigem BLS-AED-SRC-Basic -Ausweis 

Kosten: CHF 150.00 pro Person 

 

 

BLS-AED-SRC Komplettkurs (Generic Provider) 

 
Zielpublikum: Privatpersonen und Personen, die berufsbedingt vollständige 

Reanimationsmassnahmen nachweisen müssen (Gesundheitsfachpersonen wie z.B. First 

Responder, Bademeister, Feuerwehrangehörige, Polizisten, Fitness Instruktoren aber 

auch Angehörige von Herzpatienten) 

Kursinhalt: zusätzlich zum Kompaktkurs erlernen Sie: Ursachen und Vorbeugung zu 

verschiedenen Krankheitsbildern wie Herzinfarkt, Schlaganfall, Atemwegsverlegung. 

Fertigkeitstraining und Anwendung in Fallszenarien am Erwachsenen und Kind 

(Schwerpunkt Erwachsene), Rettungskette und weiterführende Hilfe, Auseinandersetzung 

mit hemmenden und fördernden Einflüssen der Hilfeleistung 

Voraussetzungen: Mindestalter 12 Jahre 

Kursdauer: vier Stunden 

Abschluss: mit zwei Jahre gültigem BLS-AED-SRC-Generic-Ausweis 

Kosten: CHF 230.00 pro Person 

 

 

Vorkurs für Betriebssanitäter 
 
Zielpublikum: Ausbildung für die breite Bevölkerung und interessierten Personen,  

die z.B. die Ausbildung zum Betriebssanitäter anstreben 

Kursinhalt: BLS Komplettkurs (Generic Provider) Grundlagen der lebensrettenden 

Sofortmassnahmen inkl. BLS-AED-SRC, Wundbehandlung, kleiner Theorieteil 

Kursdauer: acht Stunden 

Abschluss: mit zwei Jahre gültigem BLS-AED-SRC -Generic-Ausweis 

Kosten: CHF 420.00 pro Person 

  



 

 

Betriebssanitäter Stufe 1 IVR 
 
Zielpublikum: Einsteigerkurs für jedermann ab 12 Jahren, um Erste Hilfe auf der 

Strasse, am Arbeitsplatz, in der Freizeit, im Haushalt oder in der Armee durchführen zu  

können 

Kursinhalt: Basis Nothilfe Kurs, Grundlagen der lebensrettenden Sofortmassnahmen 

inkl. BLS-AED-SRC, Besonderheiten in Notsituationen im Strassenverkehr 

Kursdauer: 14 Stunden, verteilt auf zwei Tage 

Abschluss: mit zwei Jahre gültigem BLS-AED-SRC Ausweis und Zertifikat für 

Betriebssanitäter Stufe 1 IVR 

Zum Erhalt der Stufe 1 wird vom IVR ein Tag Wiederholungskurs innerhalb von zwei 

Jahren gefordert 

Kosten: CHF 690.00 pro Person 

 

 

Betriebssanitäter Stufe 1 IVR Refresher 

 
Zielpublikum: Betriebssanitäter Stufe 1 IVR, die nach zwei Jahren das Zertifikat 

erneuern wollen 

Kursdauer: 7 Stunden 

Kursinhalt: In Anlehnung an den Inhalt des IVR 1 Kurses mit Schwerpunkt auf 

praktischen Übungen 

Abschluss: mit zwei Jahre gültigem BLS-AED-SRC Ausweis und Zertifikat für 

Betriebssanitäter Stufe 1 IVR 

Kosten: CHF 395.00 pro Person 

 

 

Betriebssanitäter Stufe 2 IVR 

 
Zielpublikum: Personen, die ihr Wissen der Stufe 1 IVR vertiefen möchten 

Voraussetzung: Betriebssanitäter Stufe 1 IVR oder Refresher, nicht älter als 2 Jahre  

Kursinhalt: erweiterte Erste Hilfe Massnahmen in verschiedenen Situationen, Einsatz 

von Hilfsmitteln, Wundbeurteilung und –versorgung, Augenspülungen 

Kursdauer: 14 Stunden, verteilt auf 2 Tage 

Abschluss: mit zwei Jahre Zertifikat für Betriebssanitäter Stufe 2 IVR 

Zum Erhalt der Stufe 1 wird vom IVR ein Tag Wiederholungskurs innerhalb von zwei 

Jahren gefordert 

Kosten: CHF 690.00 pro Person 

 

 

Betriebssanitäter Stufe 2 IVR Refresher 

 
Zielpublikum: Betriebssanitäter Stufe 2 IVR, die nach zwei Jahren das Zertifikat 

erneuern wollen 

Voraussetzung: Betriebssanitäter Stufe 2 IVR oer Refresher, nicht älter als 2 Jahre 

Kursinhalt: In Anlehnung an den Inhalt des IVR 1 Kurses mit Schwerpunkt auf 

praktischen Übungen 

Kursdauer: 7 Stunden 

Abschluss: mit zwei Jahre gültigem Zertifikat für Stufe 2 und BLS-AED-SRC  

Kosten: CHF 395.00 pro Person 

 



 

 

 
 

 

In den Kosten enthalten: 
• Mittagessen für Ganztageskurse, Pausenerfrischungen 

• Schulungsunterlagen 

• Praktische Kurserinnerung, angepasst an den Kursinhalt 

• Ausweis und Zertifikat 

 

 

 

Die Reasco AG ist eine vom IVR (Interverband für Rettungswesen) 

anerkannte zertifizierte Ausbildungsstätte für Betriebssanitäter 
Kurse 
 

• In allen Kursen wird auf das aufbauende Weiterbildungsprogramm hingewiesen 

• Alle Kurse werden in Kleingruppen zwischen vier und sechs Teilnehmern 

durchgeführt 

• Bitte tragen sie zu den Kursen praktische Kleidung. Die Übungen finden teilweise 

im Gelände und auf dem Boden statt 

• Die Kurse finden in den Schulungsräumen der reasco AG statt. Auf Wunsch 

kommen wir auch gerne an Ihren Arbeitsplatz 

• Die Betriebssanitäter Stufe 3 Kurse finden in Zusammenarbeit mit einer anderen 

Ausbildungsstätte statt 

• Andere Kurswünsche oder Optionen werden in Absprache mit den Kunden 

vereinbart. 

Regelmässig bieten wir individuelle Kurse wie Hygieneschulungen, Verhalten im 

Ausland oder Vorbereitungskurse auf die dritte Lebensphase an 

 
 
 

 


